scatering Y
st MENU BASAL Mes: XULLO 2024
Martes Xoves
01 julio SUXERENCIA DE CEA 02 julio SUXERENCIA DE CEA 03 julio SUXERENCIA DE CEA 04 julio SUXERENCIA DE CEA 05 julio SUXERENCIA DE CEA
< ENSALADA DE 9
FAIXINAS DE IORK E P P ENSALADA CON PINAE ENSALADA DE LEITUGA,TOMATE E
CHICHAROS A ANDALUZA :
© ENSALADA MIXTA VERDURAS E FABAS QUEIXO TOMATES AO FORNO LElTUGA,T(;rS:;AE CENORIA | CREMA DE CENORIA QUEIXO ENSALADA DE PASTA COGOMBRO
% BRANCAS CON OVO
E COCIDO POLO ASADO CON ARROZ TRES DELICIAS CON CARNE ESTUFADA CON PEIXE CON BROCOLIE
. PASTA CON GAMBAS
(% ALBONDEGAS CON ARROZ GORNICION GAMBAS, VERDURAS E OVO PESCADA CON PATACA VERDURAS E PATACA HAMBURGUESA DE LENTELLAS CENORIA HAMBURGUESA DE GARAVANZOS
©
o
FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA IOGUR FROITA
08 julio SUXERENCIA DE CEA 09 iulio SUXERENCIA DE CEA 10 julio SUXERENCIA DE CEA 11 julio SUXERENCIA DE CEA 12 julio SUXERENCIA DE CEA
ENSALADA DE CABAZA ASADA ENSALADA DE
) i ) EMPANADILLAS AO . )
FIDEUA DEVERDURINAS | CONQUEIXO FETAE OLIVAS ENSALADILLA s e | XUDIAS VERDES CONOVO | ETSTHAADE ESPIIACHS: TOMATE,COGOMBROE | CREMADE CABACINA | BERENXENAAPRANCHA
g NEGRAS PICADAS [OUUTESECOIEQUERG FORNO PEMENTO
@ PEMENTOS RECHEOS DE ATUN K
£ PEIXE AO FORNO CON | HAMBURGUESA DE FABAS LOMBO ASADO CON TORTILLA DE PATACA CON PESCADA CON LASARA CASEIRA DE )
,SALSA DE TOMATE E OVO 2 TORTILLA DE PATACA ~ FALAFEL CON RUCULA
$ PEITUGA CON ENSALADA oo ENSALADA PINTAS CON ARROZ GORNICION PEMENTO ENSALADA BOLONESA
&
FROITA FROITA IOGUR FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA
15|l.||.i) SUXERENCIA DE CEA 16 '|ulio SUXERENCIA DE CEA 17@ SUXERENCIA DE CEA 18@ SUXERENCIA DE CEA 19@ SUXERENCIA DE CEA
CROISANT RECHEO OU STV AU ENSALADADE 1 e ID0 DE VERDURAS CON
ARROZ CON VERDURAS COLIFLORAGALEGA | CENORIA, PEMENTOEAPIO|  CREMA DE VERDURAS PARRILLADA DE VERDURAS | VERDURAS FRESCAS BROCOLI CON OVO ENSALADA
© CREMA DE CABAZA PATACA
< RELADO CON LENTELLAS
PESCADA A GALEGA CON PAVO ESTUFADO CON . ZORZA DE POLO CON . LOMBO A PRANCHA
g POLO CON ENSALADA REVOLTO DE OVO E MAGRO PASTA CON SALMON SHEYARILIDEE OVOS O PRATO PEIXE CON QUINOA
2 VERDURAS VERDURAS E PATACA PATACA ARROZ CON PATACA
&
FROITA FROITA IOGUR FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA
22 julio SUXERENCIA DE CEA 23 julio SUXERENCIA DE CEA 24 julio SUXERENCIA DE CEA 26 julio SUXERENCIA DE CEA
ENSALADA DE TOMATE CON ENSALADA CAMPERA CON ENSALADA DE
o ENSALADAVARIADA | PATACA CON SALSAVERDE PIZZA CASEIRA A SUACHTE ARROZ TRES DELICIAS OATAA COGIDA £ TOME L GUMES PATACAS CON VERDURAS ASADAS
[+
€ ) _
o MACARRONS BOLONESA PEIXE APRANCHA CON PEIXE CON ENSALADA REVOLTO DE OVO CON MILANESA CASEIRA FEITANO HAMBURGUESA DE LOMBO ASADQ CON | PEIXE EN PAPILLOTE CON PORRO
N VERDURITAS PATACA E PEMENTO CATERING CON VERDURAS LENTELLAS GORNICION E CENORIA
&
FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA
29 '|ulio SUXERENCIA DE CEA 30 '|ulio SUXERENCIA DE CEA 31 iﬂ) SUXERENCIA DE CEA
REVOLTODEOQVOE ENSALADA DE TOMATE CON
CREMA VEXETAL ENSALADA SOPA DE VERDURAS ENSALADA COMPLETA
s VERDURAS AGUACATE
]
g ARROZ CON CARNE E PEIXE APRANCHA CON PESCADA A GALEGA CON HAMBURGUESA DE TORTILLA DE POLO CON ARROZ
py VERDURINAS PATACA PATACA GARAVANZOS PATACA,CABACINA E ATUN
©
b catering
FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA
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